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“際限のない選択肢”に惑わされていませんか 
～信仰の創始者であり完成者であるイエスから、目を離さないでいなさい～ 

(ヘブル 12:2) 

 

政治的な意図が見え隠れした「北京オリンピック」が終わりました。しかし政治とは無関

係のアスリートたちの姿は見ている者たちに感動を与えました。オリンピックを目指して

精進し、友人たちと楽しい時を過ごしたい、娯楽や趣味という「選択肢」を節制し、賞を得

るために「体つくりや練習」に励み、その成果をオリンピックという場で爆発させたからで

す。 

現代社会は際限のない情報が飛び交う大海のようです。その中で私たちはあらゆる情報

にアクセスできるようになり、「食べるのに良さそうで、目に慕わしく、また賢くしてくれ

そうで好ましい」ものに取り囲まれ、「神のように」なる誘惑に晒されています。際限のな

い選択肢に目を留め続けていると、「盗んだり、殺したり、滅ぼしたりするため」に懸命に

働いている悪しき者の思う壺にハマり、人生で本当に大切なものを失うことになります。 

フェイスブック、ツィッター、ラインなど SNS は確かに便利なツールですが、人生のゴ

ールという面から考えるとどれほどの重要性があるのでしょうか？ 私たちが限界を持つ

被造物であることを知らせるために、神は一日「２４時間」、そして「限られた寿命」を与

えてくださいました。この地上では意識して「選択肢」を断念する勇気を持ち、与えられて

時間を賢く使う者でありたいと願わされます。 

 「どうか教えてください。自分の日を数えることを。そうして私たちに知恵の心を得さ

せてください。」（詩篇 90:12）    

        「声なき者の友」の輪  神田英輔 
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